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 CLASSE 3 U ALFIERI



IL BASILICO E’ UNA PIANTA  AROMATICA 
SEMPLICE DA COLTIVARE, PERO’ OCCORRE 
PRESTARE ATTENZIONE ALL’IRRIGAZIONE E 
ALLE BASSE TEMPERATURE.



● POSSIAMO COLTIVARE IL BASILICO 
NELL’ORTO O SUL BALCONE

● ESISTONO DIVERSI TIPI DI BASILICO, MA IL 
PIU’ FAMOSO E QUELLO LIGURE 
UTILIZZATO PER IL PESTO GENOVESE.



● IL BASILICO PUO’ ESSERE USATO IN MOLTI 
PIATTI,COME AD ESEMPIO NELLA 
CAPRESE, NELLE MINESTRE, NELLE 
INSALATE E NELLA PREPARAZIONE DEL 
LIQUORE DIGESTIVO.

● IL BASILICO HA PROPRIETA’ 
ANTINFIAMMATORIE.



IL CACAO

●



● IL CACAO FU’ SCOPERTO IN AMERICA 1500 
ANNI PRIMA DELLA NASCITA DI CRISTO

● FU PORTATO IN EUROPA DAGLI SPAGNOLI. 
INZIAMENTE ERA USATO  COME UNA 
MEDICINA,  MA POI DIVENNE UNA 
BEVANDA DI MODA. SUCCESSIVAMENTE 
VENNE UTILIZZATO NELLA PASTICCERIA.



● L’ALBERO DI CACAO PUO’ ESSERE ALTO 
FINO A 7 METRI, HA BISOGNO DI UN 
CLIMA CALDO E UMIDO. I SEMI VENGONO 
MACINATI E LAVORATI PER OTTENERE IL 
CIOCCOLATO.



● IL CIOCCOLATO PUO’ ESSERE:
● FONDENTE
● AL LATTE
● BIANCO
● GIANDUIA
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