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Un progetto cooperativo
di alternanza scuola-lavoro 

a favore dell’inclusione sociale



Obiettivo
Far vivere ai giovani partecipanti 

il mondo cooperativo: i rapporti interni 
tra i soci ed esterni, il lavoro con gli 

utenti, l’organizzazione 
di una impresa di medie dimensioni.

Un ciclo di PCTO, 
un’esperienza formativa rivolta agli 

studenti della scuola
secondaria di secondo grado
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in collaborazione con:



aree tematiche
   Inserimento lavorativo di persone disabili
Cooperativa Il Rastrello
Cooperativa Ma.Ris. 

   Accoglienza di giovani immigrati 
con protezione internazionale
Cooperativa Il Biscione 

Il percorso offre ai giovani partecipanti 
l’occasione di:

   vivere una intensa esperienza 
umana e sociale
   seguire un intervento dalla progettazione
alla sua realizzazione
   acquisire informazioni dirette sulle potenzialità 
della forma cooperativa di una impresa e della 
ricchezza ed utilità sociale del Terzo Settore



Perchè parlare di cooperazione? 
Presentazione di 2 ore presso la 
scuola
Programmazione delle attività e 
formazione sui rischi nei luoghi di 
lavoro, a cura di un cooperatore o 
cooperatricee delle specificità della 
Cooperazione in Italia e nel mondo, 
a cura di Legacoop Liguria.
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presentazione 
del percorso 
e formazione 

sui rischi

1,5 ore

creazione 
del progetto 
successiva 
attuazione

26 ore

Una settimana di esperienza presso una 
delle cooperative ospiti, per seguire la creazione 
di un progetto e la sua successiva attuazione, in 
affiancamento a personale esperto e in possesso 
di qualifica (educatori, psicologi, personale 
amministrativo). Max 2 partecipanti alla volta.
 Elaborazione ed attuazione di un progetto 

per l’inserimento lavorativo di persone disabili 
(in affiancamento a personale qualificato della 
Cooperativa Il Rastrello e della Cooperativa Ma.Ris.
 Elaborazione ed attuazione di un progetto per 

l’accoglienza di giovani immigrati con protezione 
internazionale (in affiancamento a personale 
qualificato della Cooperativa Il Biscione).



Confrontiamoci sull’esperienza

Un incontro (1,5 ore) 
presso la scuola, per la 
presentazione del bilancio 
sociale di una cooperativa 
aderente a Legacoop Liguria 
e l’illustrazione della storia 
e delle specificità della 
Cooperazione in Italia e nel 
mondo, a cura di Legacoop 
Liguria.

Un incontro (2 ore) presso 
la scuola per la raccolta e 
discussione delle esperienze 
fatte.

discussione 
di gruppo

delle esperienze 
fatte

1,5 ore

presentazione 
del bilancio 

sociale di una 
cooperativa 

1,5 ore
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